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»En skakande skildring av en spelberoendes
infernovandring«
Majgull Axelsson

»En unik och oerhért gripande bok om ett av
vara storsta folkhalsoproblem. Jag blev arg,
ledsen, chockad och glad. Det har saknats
en sadan har nara och personlig bok om
spelberoende.«
Kim Grahn, ordforande i
Spelberoendes riksforbund

Nar allt ar forlorat

En bok om spelberoende
JOAKIM BJORCK

NAR ALLT AR FORLORAT 4r en sann berittelse om hur tva
familjer krossas av logner, sjalvforakt och girighet. Spel
om pengar gar som en rod trad genom berittelsen. Bokens
huvudpersoner, Mikael och Madeleine, r tvd ménniskor som
far sina liv forstorda av spelberoende. Mikael utvecklar ett
spelberoende och gor, i takt med forlusterna, allt for att dolja
det. Lognerna och skulderna leder Mikael in i sjalvdestruktion
och sjalvmordstankar. Bokens andra huvudperson, Madeleine,
blir fran tidig alder manipulerad och utnyttjad av sin mamma.
En mamma som, ldmnad av dnnu en man, d6var sin dngest i
bingohallen. Hégarna med obetalda rakningar vixer. Hemmet
forfaller. Madeleine gor sig till medberoende och tar pa sig
skulden.

Det dr tva starka berittelser om sjélvutplaning, men ocksa
om kampen for att vinna tillbaka sina liv. Boken beskriver inte
bara hur ett spelberoende uppstar och vilka konsekvenser det far,
utan ocksa hur man tar sig ur beroendet. I dag ar bade Mikael
och Madeleine aktiva inom Spelberoendes riksférbund.

Nir allt dr forlorat skildrar ett av vara storsta folkhilso-
problem. Fler 4n en halv miljon svenskar dr spelberoende eller
ligger i riskzonen for att fa problem med sitt spelande. Spel
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om pengar dr lika beroendeframkallande som alkohol och
narkotika, eftersom effekterna pa hjarnans beloningssystem
ar de samma.
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